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         HEMORRAGIA OCULTA EN DEPOSICIONES 

 

 

 

 

Instructivo previo al procedimiento: 

1. Durante los 4 días previos al examen en su dieta no debe incluir: 

 Carnes rojas       

 Pescado 

 Rábanos 

 Betarragas 

 Lentejas 

 Repollo 

 Nabos 

 Coliflor 

 Brócoli 

 Manzana  

 Uva  

 Plátano 

 Café 

 Té 

 Alcohol 

2.  Medicamentos que contengan ácido salicílico como:  aspirina y paracetamol 

 

 

Procedimiento y traslado al laboratorio: 

1. Recoja la DEPOSICIÓN emitida espontáneamente, en el material que le ha   

entregado el laboratorio 

2. La muestra de deposición no debe estar contaminada con la orina. 

3. Si usted ha tenido un estudio radiográfico con bario, deje transcurrir 3 días para 

poder recoger la muestra 

4. Trasladar al laboratorio a temperatura ambiente y protegida de la luz antes de 2 

horas una vez obtenida la muestra 

 
 


