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                 COPROCULTIVO 

 

 

 

 

 

CUIDADOS DEL MATERIAL RECIBIDO (torula con medio de transporte) 

 Mantener Refrigerado 

Procedimiento y traslado al laboratorio 

1. Retirar del refrigerador la torula con medio de transporte, mantener un momento a 

temperatura ambiente antes de tomar la muestra 

2. Luego, abrir el envoltorio introducir la punta con algodón en el gel (que viene dentro 

del tubo)  

3. Introducir cuidadosamente en el recto, con la parte del algodón, unos 3 centímetros 

y girarla unas 3 a 4 veces. 

4. Retirar la torula y colocarla en el tubo, cuidando que la muestra quede dentro del 

gel. 

5. Cerrar el tubo herméticamente 

6. Entregar en el Laboratorio en el Horario indicado y antes de DOS HORAS DE 

HABER TOMADO LA MUESTRA 
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CONDICIONES PARA LA TOMA DE MUESTRA DE  

CULTIVO DE SECRECIONES  

 

 

 

 

 

        Instructivo previo al procedimiento: 

 CULTIVO DE HERIDAS Y LESIONES DE PIEL  

1. Informar al profesional que le toma si está tomando algún tipo de medicamento o 

antibiótico 

  
2. El día del examen NO aplique ningún tipo de crema o antisépticos previo a la toma de 

muestra 

 CULTIVO FARINGEO 

1. Presentarse en el laboratorio en completo ayuno preferiblemente o dos horas después 

de haber ingerido cualquier clase de alimento o bebida 

  

2. No usar enjuague bucal el día de la toma de muestra 

 CULTIVO DE ESPUTO (procedimiento realizado por el paciente) 

1. El día del examen lavarse la boca únicamente con agua, no utilice crema dental ni enjuagues 

bucales 
  

2. Recoja la muestra en ayuno, evitando contaminarla con saliva (en frasco de boca ancha 

proporcionado por el laboratorio) 

3. Trasladar al laboratorio lo más pronto posible 

 


